
                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

      INFANTIL 4 (I4)  

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
8 9 10 11 12 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Decorem el test 

Joc dinamitzat 
Circuit d’habilitats 

Joc lliure 
Taller creatiu 

Plantem les llenties 

PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 

15 16 17 18 19 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Esbrinem qui som 

Joc dinamitzat 
Aranya peluda 

Joc lliure 
Taller d’alimentació 

La pastanaga crua i cuita  

PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 

22 23 24 25 26 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Ioga i relaxació 

Joc dinamitzat 
La serp 

Joc lliure 
Taller creatiu 

Temps d’expressió i 
autoconeixement 

PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 

29 30 31   

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Dibuixem el procés de les 

llenties 

Joc dinamitzat 
Aranya peluda-pica paret   

PISTA TERRASSETA PATI - CABANES 

 

 

 



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                         INFANTIL 5 (I5) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
8 9 10 11 12 

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Circuit d’habilitats 
Espai d’expressió 
Decorem el test 

Taller creatiu 
Plantem les llenties 

PISTA CABANES PISTA AULA/ PATI AULA/ PATI 

15 16 17 18 19 

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 
Aranya peluda 

Espai d’expressió 
Esbrinem qui som 

Taller d’alimentació 
La pastanaga crua i cuita 

PISTA CABANES PISTA AULA/ PATI AULA/ PATI 

22 23 24 25 26 

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

La serp 
Espai d’expressió 

Ioga i relaxació 

Taller creatiu 
Temps d’expressió i 
autoconeixement 

PISTA CABANES PISTA AULA/ PATI AULA/ PATI 

29 30 31   

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Aranya peluda-pica paret  

PISTA CABANES PATI - CABANES 

 

 

                          



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

  PRIMER CURS (1R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
8 9 10 11 12 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva Futbol 
Taller creatiu 

Decoració carnestoltes I 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol 

Espai d’expressió 
Acro dansa 

PATI PISTA AULA PISTA TERRASSETA 

15 16 17 18 19 
Espai d’expressió 

Circ-Malabars 
Joc lliure 

Taller creatiu 
Construcció cos humà 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

Circ- Verticals 

PATI PISTA AULA PISTA AULA 

22 23 24 25 26 

Joc lliure 
Espai d’expressió 

Acro Ioga  
Taller creatiu 

Decoració carnestoltes II 

 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Cordes i cercles 

Activitat dinamitzada Jocs 
amb teles 

PATI PISTA AULA PISTA AULA 

29 30 31   

Activitat dinamitzada 
Terra, mar i aire 

Joc lliure  
 

Taller alimentació 
Aliments d’hivern  

PATI PISTA AULA 

 
 
 



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                           SEGON CURS (2N) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
8 9 10 11 12 

Espai d’expressió 
Joc de les cadires 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol 

Taller creatiu 
Polseres i collars  

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Bote-bote 

TERRASSETA PISTA AULA PATI PISTA 

15 16 17 18 19 

Espai d’expressió 
Stop musical 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Bàsquet 

Taller creatiu 
Decoració carnestoltes I  

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Quidditch 

TERRASSETA PISTA AULA PATI PISTA 

22 23 24 25 26 

Espai d’expressió 
Joc de les tasses 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Vòlei 

Taller creatiu 
Decoració carnestoltes II 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Circuit amb acrobàcies 

TERRASSETA PISTA AULA PATI PISTA 

29 30 31   

Espai d’expressió 
Balls lliures 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Bitlles 
Taller d’alimentació    

TERRASSETA PISTA AULA   

 
 
 

 



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                                 TERCER CURS (3R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8 9 10 11 12 

Joc lliure Futbol Activitat dinamitzada creativa 
Polseres i collars 

 

Activitat dinamitzada 
esportiva   

Bàsquet 
Activitat dinamitzada  

Ping-pong 
PATI PISTA PISTA 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PATI 

15 16 17 18 19 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada creativa 

Decoració carnestoltes I 

Activitat dinamitzada 
esportiva   

Pitxi 

Activitat dinamitzada  
Dudgeball 

 
 

PISTA PISTA PISTA 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI AULA PATI 

22 23 24 25 26 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada creativa 

Decoració carnestoltes II 

Activitat dinamitzada 
esportiva   

Hoquei 
Activitat dinamitzada  

Acrosport 
PATI PISTA PISTA 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PATI 

29 30 31   
Joc lliure Futbol 

Taller alimentació 
 

PISTA PISTA 

Joc lliure Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI 

 
 



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                           QUART CURS (4T) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8 9 10 11 12 
Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  
El llop 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Decoració carnestoltes I 

TERASSETA AULA AULA 

Joc dinamitzat 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
Hoquei  

Futbol 

PATI PISTA  PATI PISTA AULA 

15 16 17 18 19 
Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  
Ping-pong 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Decoració carnestoltes II 

PATI AULA AULA 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Handball 

Futbol 

PISTA PISTA  PATI PISTA AULA 

22 23 24 25 26 
Joc lliure Activitats d’aula 

Taller alimentació 
Les espècies 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Decoració carnestoltes III 

TERASSETA AULA AULA 

Joc dinamitzat 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
Vòlei 

Futbol 

PATI PISTA  AULA PISTA AULA 

29 30 31   
Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  
Terra, mar i aire  

PATI AULA 

Joc lliure Futbol 

PISTA  PISTA  PATI 

 
            



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                                   CINQUÈ CURS (5È) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8 9 10 11 12 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 
Balloon Cup I 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Decoració Carnestoltes I 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
Pinfuvote I 

PISTA  PISTA AULA PISTA  

15 16 17 18 19 
Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 
Balloon Cup II 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Decoració Carnestoltes I 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
Pinfuvote II 

PATI PATI PISTA AULA PISTA  

22 23 24 25 26 
Activitats d’aula 

Taller d’alimentació 
Coneixem els Superaliments 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Decoració Carnestoltes I 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
Pinfuvote III 

PISTA PATI PISTA AULA PISTA  

29 30 31   

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 
Balloon Cup III 

Activitats d’aula 

 

AULA AULA 

Joc dinamitzat 
 

Futbol 

PATI PATI/ AULA  PISTA 



                 GENER– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                                 SISÈ CURS (6È) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8 9 10 11 12 

Jo lliure 

Joc lliure 

Futbol Activitat creativa  dinamitzada 
Decoració Carnestoltes I 

 

Activitat dinamitzada 
esportiva  
Salva-la II 

PISTA PISTA PISTA 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI PATI PATI/ AULA  AULA 

15 16 17 18 19 

Activitat dinamitzada  
Ping-pong/ Raquetes 

Joc lliure 

Futbol Activitat creativa  dinamitzada 
Decoració Carnestoltes II 

 

Activitat dinamitzada 
esportiva  

Vòlei gran I 

PATI PISTA PISTA 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI PATI PATI/ AULA  AULA 

22 23 24 25 26 
Activitat esportiva dinamitzat 

Bàsquet II 
Joc lliure 

Futbol Activitat creativa  dinamitzada 
Decoració Carnestoltes III 

 

Joc dinamitzat 
Vòlei gran II 

PISTA PISTA PISTA 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI PATI PATI/ AULA  AULA 

29 30 31   
Activitat dinamitzada  

Cordes 

Taller alimentació 
Art amb espècies 

Futbol 

 

PATI PISTA 

Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI PISTA 

 


