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                      INFANTIL 4 (I4) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

4 5 6 7 8 

Joc lliure  
Racons 

Joc dinamitzat 
Pica-paret 

Joc dinamitzat 
Simon diu Joc lliure Espai d’expressió 

Les cartes de les emocions 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

11 12 13 14 15 

Joc lliure  
Racons 

Joc dinamitzat 
Atrapa’m 

Joc dinamitzat 
Coordinació amb cercles Joc lliure Taller d’alimentació 

Esbrinem la fruita 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 
18 19 20 21 22 

Joc lliure  
Racons 

Joc dinamitzat 
Ànec-oca 

Joc dinamitzat 
Les pinces Joc lliure Espai d’expressió 

Les cartes de les emocions II 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 
25 26 27 28 29 

Joc lliure  
Racons 

Joc dinamitzat 
Circuits psicomotrius 

Joc dinamitzat 
La serp Joc lliure 

Taller creatiu 
Fem un conte amb les 

nostres emocions 
 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 
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                          INFANTIL 5 (I5) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

4 5 6 7 8 

Joc lliure  
Racons Joc lliure Joc dinamitzat 

Simon diu 
Espai d’expressió 

Les cartes de les emocions I 
Joc dinamitzat 

Pica-paret 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 

11 12 13 14 15 

Joc lliure  
Racons Joc lliure Joc dinamitzat 

Pilla-pilla 
Taller creatiu 

Mandales hivern 
Taller d’alimentació 

Esbrinem la fruita 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 
18 19 20 21 22 

Joc lliure  
Racons Joc lliure Joc dinamitzat 

Les pinces 
Espai d’expressió 

Les cartes de les emocions II 
Joc dinamitzat 

Ànec-oca 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 
25 26 27 28 29 

Joc lliure  
Racons Joc lliure Joc dinamitzat 

La serp 

Taller creatiu 
Fem un conte amb les 

nostres emocions 
 

Joc dinamitzat 
Circuits psicomotrius 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 
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                       PRIMER CURS (1R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

4 5 6 7 8 

Joc dinamitzat 
Atrapaconills 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Salts de longitud 

Taller creatiu 
Dibuix amb guixos I Joc lliure Espai d’expressió 

Karaoke I 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 
11 12 13 14 15 

Joc dinamitzat 
Pilla-pilla 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Relleus de hoquei 

Taller alimentació 
Pictionary d’aliments Joc lliure Espai d’expressió 

Joc de la música amb cercles 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 
18 19 20 21 22 

Joc dinamitzat 
Les quatre cantonades 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Hoquei I 

Taller creatiu 
Dibuix amb guixos I Joc lliure Joc dinamitzat 

Joc de les estàtues 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 
25 26 27 28 29 

Joc dinamitzat 
Come-cocos 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Hoquei II 

Taller creatiu 
Pictionary II Joc lliure Espai d’expressió 

Karaoke II 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

 
 

                            SEGON CURS (2N) 
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
4 5 6 7 8 

Espai d’expressió 
Mímica Joc lliure  Taller creatiu 

Dibuix amb guixos I 
Joc dinamitzat 

Els llops 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Relleus 
PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 
11 12 13 14 15 

Espai d’expressió 
L’aranya musical Joc lliure Taller creatiu 

Pictiorary I 
Joc dinamitzat 

La cadena infinita 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Circuit 
PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 
18 19 20 21 22 

Espai d’expressió 
El rei/na Joc lliure Taller creatiu 

Dibuix amb guixos II 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Els relleus 

Joc dinamitzat 
Els pirates 

PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 
25 26 27 28 29 

Taller d’alimentació 
Esbrinem la fruita  Joc lliure Taller creatiu 

Pictiorary II 
Joc dinamitzat 

Ninja 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Bàsquet 

PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 

 
 
 
 

                                  TERCER CURS (3R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
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4 5 6 7 8 
Joc dinamitzat 

Pitxi  
Activitat dinamitzada esportiva  

Handbol I Activitat dinamitzada creativa 
Construïm una ciutat al sorral 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure  Joc dinamitzat 

Salt de llargada I PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

11 12 13 14 15 
Joc dinamitzat 

Encadena moviments 
Activitat dinamitzada esportiva 

Handbol II Activitat dinamitzada creativa 
Emparaulats 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure Joc dinamitzat 

Futbol de mans I TERRASSETA PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 
PISTA 1 AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

18 19 20 21 22 

Activitat conjunta 3r i 4t 

Activitat dinamitzada esportiva  
Voleibol I Taller alimentació 

Memori d’alimentació 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure Joc dinamitzat 

Salt de llargada II PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Activitats d’aula Activitats d’aula 

PISTA 2 i 3 AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 
25 26 27 28 29 

Joc dinamitzat 
Cadena musical 

Activitat dinamitzada esportiva 
Voleibol II Activitat dinamitzada creativa 

Bingo musical 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure Joc dinamitzat 

Futbol de mans II TERRASSETA PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 
PISTA 1 AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

 
 
 
 

                          QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

4 5 6 7 8 
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Joc lliure Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

KUBB 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Polsera i collars 
PATI AULA AULA 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Esport lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Handbol 
PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

11 12 13 14 15 
Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 
Dudgeball 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Got Talent I 
PISTA 1 AULA AULA 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Esport lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Dudgeball 
PATI PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 
18 19 20 21 22 

Joc lliure Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

PITXI  

Taller alimentació 
Memori alimentari 

Activitat dinamitzada creativa 
Got Talent I 

PATI AULA AULA 

Activitat Conjunta 3r i 4t 
Activitat dinamitzada esportiva 

Esport lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Bàsquet 
PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

25 26 27 28 29 
Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 
Mocador 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Got Talent II 
PISTA 1 AULA AULA 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Esport lliure 
Activitat dinamitzada esportiva 

Handbol 
PATI PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

                  
 
 
 

                          CINQUÈ CURS (5E) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

4 5 6 7 8 
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Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada esportiva 

Raquetes  I 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Mural Talent show I/  
Tenis taula I  

Activitats d’aula 
AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada  
Dudgeball I 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure 

Activitat dinamitzada  
Atrapa mosquits I 

PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

11 12 13 14 15 
Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada esportiva 
Pi challenge 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Mural Talent show II/  
Tenis taula II 

Activitats d’aula 
AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada esportiva 
Vòlei I 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure 

Activitat dinamitzada Pitxi I 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 
18 19 20 21 22 

Activitats d’aula 
Taller alimentació 

Passa paraula 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Talent show I 

Activitats d’aula 
AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada  
Dudgeball I 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure 

Activitat dinamitzada  
Atrapa mosquits II 

PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 
25 26 27 28 29 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada esportiva 

Pi challenge II 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada creativa 

Talent show II 

Activitats d’aula 
AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada esportiva 
Vòlei II 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure 

Activitat dinamitzada Pitxi II 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

        
 

 
                              SISÈ CURS (6È) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
4 5 6 7 8 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada  

Tenis taula I 
Activitat dinamitzada esportiva 

Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

 Pitxi I 
Activitat dinamitzada esportiva 

Handbol I 
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PISTA 1 PISTA 2 i 3  PISTA 2 i 3 
Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

11 12 13 14 15 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada  

Tenis taula II 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure Activitat dinamitzada 

 Pitxi II 
 

Activitat dinamitzada esportiva 
Handbol II 

PISTA PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 
18 19 20 21 22 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada creativa 

Domino personalitzat 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure Activitat dinamitzada 

 Pitxi III 
 

J Activitat dinamitzada esportiva 
Handbol III 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 
25 26 27 28 29 

Joc lliure 
Taller alimentació 
Memori alimentari 

Activitat dinamitzada esportiva 
Esport lliure Activitat dinamitzada 

 Pitxi VI 
 

Activitat dinamitzada esportiva 
Handbol VI 

PISTA PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

 


