
                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                        INFANTIL 4 (I4) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
3 4 5 6 7 

FESTIU 

Joc dinamitzat 

Pinces de colors 

Joc dinamitzat 

Handbol 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 

Futbol xinés 

 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

10 11 12 13 14 

Joc lliure  

Racons 

Joc dinamitzat 

Voleibol  

Joc dinamitzat 

El mocador 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Construïm un animal 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

17 18 19 20 21 

Joc lliure  

Racons 

Taller d’alimentació 

Cuinem el nostre plat verd 

Joc dinamitzat 

Saltem a corda 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 

Aranya peluda 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

24 25 26 27 28 

Joc lliure  

Racons 

Joc dinamitzat 

Penals per equips  

Joc dinamitzat 

Congelats 
Joc lliure 

Taller creatiu 

El llibre dels sentiments 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

31     

Joc lliure  

Racons  

PISTA 2 i 3 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                        INFANTIL 5 (I5) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
3 4 5 6 7 

FESTIU 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 

Handbol 

Joc dinamitzat 

Futbol xinés 

Joc dinamitzat 

Pinces de colors 

CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 

10 11 12 13 14 

Joc lliure  

Racons 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 

El mocador 

Taller creatiu 

Construïm un animal 

Joc dinamitzat 

Voleibol 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 

17 18 19 20 21 

Joc lliure  

Racons 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 

Saltem a corda 

Joc dinamitzat 

Aranya peluda  

Taller d’alimentació 

Cuinem el nostre plat verd  

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 

24 25 26 27 28 

Joc lliure  

Racons 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 

Congelats 

Taller creatiu 

El llibre dels sentiments 

Joc dinamitzat 

Penals per equips  

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 

31     

Joc lliure  

Racons  

PISTA 2 i 3 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                             PRIMER CURS (1R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
3 4 5 6 7 

FESTIU 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Polseres I 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Raquetes  

Espai d’expressió 

Circ 

PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

10 11 12 13 14 

Joc dinamitzat 

Set i mig I 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Polseres II 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Pitxi I 

Espai d’expressió 

Avions de paper I 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

17 18 19 20 21 

Joc dinamitzat 

Circuit de xapes I 
Joc lliure 

Taller alimentació 

Pictionary d’alimentació 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Pitxi II 

Espai d’expressió 

Avions de paper II 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

24 25 26 27 28 

Joc dinamitzat 

Set i mig II 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Very fa 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Pitxi III 

Espai d’expressió 

Música i balls 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

31     

Joc dinamitzat 

Circuit de xapes II  

PISTA 1 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                           SEGON CURS (2N) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

3 4 5 6 7 

FESTIU 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Polseres 

Joc dinamitzat 

Stop 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Tenis 

PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 

10 11 12 13 14 

Espai d’expressió 

Passa el flow 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Collars 

Joc dinamitzat 

Cadena 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Hoquei 

PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 

17 18 19 20 21 

Espai d’expressió 

La botiga - Teatre 
Joc lliure 

Taller alimentació 

Dibuixem fruites 

Joc dinamitzat 

Pica-paret 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Volei 

PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 

24 25 26 27 28 

Espai d’expressió 

El restaurant - Teatre 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Guixos 

Joc dinamitzat 

Aranya peluda 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Bàsquet 

PATI PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 2 i 3 

31     

Espai d’expressió 

Mímica  

PATI 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                          TERCER CURS (3R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

3 4 5 6 7 

FESTIU 

Activitat dinamitzada 

esportiva Volei I Taller alimentació  

Les fruites 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure  Joc dinamitzat 

Datchball I PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

10 11 12 13 14 

Joc dinamitzat 

Bàsquet 

Activitat dinamitzada 

esportiva Volei II 
Activitat dinamitzada 

creativa 

Taller del dia de la dona 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Joc dinamitzat 

Circuit de pedra, paper i tisores PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 
PATI AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

17 18 19 20 21 

Joc dinamitzat 

El llop 

Activitat dinamitzada 

esportiva  Recau Taller alimentació  

Tutifruiti 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Joc dinamitzat 

Datchball II PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula 
TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

24 25 26 27 28 

Joc dinamitzat 

Handbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva  Palas Activitat dinamitzada 

creativa 

Mandales i papiroflèxia 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Joc dinamitzat 

Futbol xinés/ Comecocos PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 
Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

31     

Joc dinamitzat 

El ninja  

TERRASSETA 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                           QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

3 4 5 6 7 

FESTIU 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

Pitxi 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa  

Pintem cares 

AULA AULA 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva Hoquei 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

10 11 12 13 14 
Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

Raquetes 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Ping-pong 

 

PATI AULA AULA 

Activitat dinamitzada 

Recau 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva Volei 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

17 18 19 20 21 

Joc lliure Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

esportiva 

Dachball 

Activitats d’aula 

Taller alimentació 

MasterChef  

PISTA 1 AULA AULA 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

PATI PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

24 25 26 27 28 

Joc lliure Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

esportiva 

Reptes de punteria 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa  

Among us 

PATI AULA AULA 
Activitat dinamitzada 

Handbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

31     

Joc lliure 

 
PISTA 1 

Joc lliure 

PATI 

                  

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                              CINQUÈ CURS (5E) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

3 4 5 6 7 

FESTIU 

Activitat dinamitzada  

Volei 

 

Activitats d’aula Activitat dinamitzada 

creativa 

Among us 

 

Activitats d’aula 

AULA AULA 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 

Activitat dinamitzada  

Hoquei I 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

10 11 12 13 14 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  

Circ 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Ping-pong 

 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada  

Atrapamosquits 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 

Activitat dinamitzada  

Raquetes I 

PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

17 18 19 20 21 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Dudgeball 

 

Activitats d’aula Activitat dinamitzada 

creativa 

Cordes 

 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada 

esportiva Voleibol I 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 

Activitat dinamitzada  

Hoquei II 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI/ HORT PISTA 2 i 3 

24 25 26 27 28 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Circ II 

Activitats d’aula 
Taller d’alimentació 

Visita a l’hort 

Activitats d’aula 
AULA AULA AULA 

Activitat dinamitzada  

Dudgeball 
Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure 
Activitat dinamitzada  

Raquetes II 
PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI/ HORT PISTA 2 i 3 

31     

Activitats d’aula 

 

AULA 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Voleibol II 

PISTA 2 i 3 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

  SISÈ CURS (6È) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

3 4 5 6 7 

FESTIU 

Taller alimentació 

Pictionari II 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Joc lliure 

 

Activitat dinamitzada 

esportiva Bàsquet I 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

10 11 12 13 14 

Joc dinamitzat 

Tennis i raquetes I Activitat dinamitzada creativa 

Got Talent I 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Activitat dinamitzada 

Voleibol I 

Activitat dinamitzada 

esportiva Vòlei I 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

17 18 19 20 21 

Activitat dinamitzada  

Pitxi I Activitat dinamitzada creativa 

Polseres 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Joc lliure 

 

Activitat dinamitzada 

esportiva Bàsquet II 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

24 25 26 27 28 

Joc dinamitzat 

Tennis i raquetes II Activitat dinamitzada creativa 

Got Talent II 

Activitat dinamitzada 

esportiva Esport lliure Activitat dinamitzada 

Voleibol II 

Activitat dinamitzada 

esportiva Vòlei II 
PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 
AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 
31     

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Pitxi I 
 

PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula 

AULA 

 


