
           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

                       INFANTIL 4 (I4) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
1 2 3 4 5 

Joc lliure amb material 
Espai d’expressió 

Música 

Joc dinamitzat 

Joc de les pinces 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Un dia a la neu 

PISTA 2 i 3 PISTA 3 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/PATI 

8 9 10 11 12 

FESTIU 
Espai d’expressió 

Ioga 

Joc dinamitzat 

Circuit d’aros 

Taller alimentació amb 

i5 

Fem el nostre plat 

Taller creatiu 

Un dia a la neu II 

 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

15 16 17 18 19 

Joc lliure amb material 
Espai d’expressió 

Cançó de la serp 

Joc dinamitzat 

Dibuixem amb guixos 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Música i festa d’hivern 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 

 

 

 



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

                          INFANTIL 5 (I5) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
1 2 3 4 5 

Joc lliure amb material Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Anec, anec, oca 

Taller creatiu 

Ninot de neu I 

Espai d’expressió 

Ioga 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 3 

8 9 10 11 12 

FESTIU  Joc lliure 
Joc dinamitzat 

El grups de 3 

Taller alimentació amb 

i4 

Fem el nostre plat 

Espai d’expressió 

Escolta i descobreix: 

animals i el seu bioma 

 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 3 

15 16 17 18 19 

Joc lliure amb material Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Aranya peluda 

Taller creatiu 

Ninot de neu II 

Espai d’expressió 

Música 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/ PATI PISTA 3 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 

 

 



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

                       PRIMER CURS (1R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
1 2 3 4 5 

Joc dinamitzat 

Pica paret 

 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Bàsquet 

Taller creatiu 

Art amb guixos 
Joc lliure 

Espai d’expressió 

Teatre I 

PISTA 1 PISTA 1 i 2 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

8 9 10 11 12 

FESTIU 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Bàsquet 

Taller d’alimentació amb 

2n 

Gimcana dels aliments 

Joc lliure 
Espai d’expressió 

Teatre II 

 PISTA 1 i 2 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

15 16 17 18 19 

Joc dinamitzat 

Les 3 Maries 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Handball 

Taller creatiu 

Fes la teva estrella 

d’hivern 

Joc lliure 
Espai d’expressió 

El telèfon 

PISTA 1 PISTA 1 i 2 AULA/ PATI PISTA 2 i 3 PATI 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 

 

 

 



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

 

                         SEGON CURS (2N) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

1 2 3 4 5 

Espai d’expressió 

Mímica 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Bitlles I 

Taller creatiu 

Punt de llibre 

Joc dinamitzat 

Punteria 
Joc lliure 

PATI PISTA 1 i 2 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

8 9 10 11 12 

FESTIU 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Bitlles II 

Taller d’alimentació amb 

1r 

Gimcana dels aliments 

Joc dinamitzat 

Pedra, paper i tisora 
Joc lliure 

 PISTA 1 i 2 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

15 16 17 18 19 

Espai d’expressió 

Joc dels miralls 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Els Vikings 

Taller creatiu 

Punt de llibre II 

Joc dinamitzat 

3 en ratlla 
Joc lliure 

PATI PISTA 1 i 2 AULA/ PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 

 

 

 

 



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

  TERCER CURS (3R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

1 2 3 4 5 

Joc lliure Esport lliure Activitat dinamitzada 

creativa 

Teatre 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Pitxi Joc dinamitzat 

Datchball PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

8 9 10 11 12 

FESTIU 

Esport lliure Activitat dinamitzada 

creativa 

Acrosport 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Hoquei 
Taller d’alimentació amb 

4t 

 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula 

 AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

16 17 18 19 20 

Joc lliure Esport lliure Activitat dinamitzada 

creativa 

Taller de màscares 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Voleibol 
Joc dinamitzat 

Pedra, paper i tisores 

 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 

 



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

                                  QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

1 2 3 4 5 

Joc lliure Activitats d’aula 

Joc dinamitzat 

Pedra, paper i tisores 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

creativa 

Got talent I 

PATI AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Hoquei 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

8 9 10 11 12 

FESTIU 

Activitats d’aula 

Joc dinamitzat 

Datchball 

Activitats d’aula 

Taller d’alimentació amb 

3r 

Memory d’alimentació 

AULA AULA 

Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Bàsquet 

 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

15 16 17 18 19 

Joc lliure Activitats d’aula 

Joc dinamitzat 

Atrapa mosquits 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

creativa 

Got talent II 

PATI AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Handball 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 

                  



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

                          CINQUÈ CURS (5E) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

1 2 3 4 5 

Activitats d’aula 

Joc dinamitzat 

Cementiri 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

creativa 

Torneig Tennis taula 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

3x3 Bàsquet 

PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI/AULA PISTA 2 i 3 

8 9 10 11 12 

FESTIU 

Taller alimentació 

5 sentits a través dels 

aliments 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

creativa 

Among Us 

Activitats d’aula 

AULA AULA 

Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Pitxi 

 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI/AULA PISTA 2 i 3 

15 16 17 18 19 

Activitats d’aula 

Joc dinamitzat 

Dodgeball 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

creativa 

Fortnite Miró 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Hoquei 

PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI/AULA PISTA 2 i 3 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 



           DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

 

    SISÈ CURS (6È) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

1 2 3 4 5 

Joc lliure Activitat dinamitzada 

creativa 

Trivial per equips 

Esport lliure 
Joc dinamitzat 

Pitxi 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Voleibol 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

6 7 8 9 10 

FESTIU 
Taller alimentació 

Gimcana dels aliments 

Esport lliure 
Joc dinamitzat 

Dodgeball 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Voleibol 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula 

 PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

15 16 17 18 19 

Joc lliure Activitat dinamitzada 

creativa 

Improshow 

Esport lliure 
Joc dinamitzat 

Atrapa la bandera 

Activitat dinamitzada 

esportiva 

Voleibol 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

    
*Hora de lleure: Activitat 

pendent de decidir 

 


