
                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                        INFANTIL 4 (I4) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
2 3 4 5 6 

Joc lliure amb material 
Espai d’expressió 

Mou’te ballant 

Joc dinamitzat 

Circuit d’aros 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Fem un cargol 

PISTA 2 i 3 PISTA 3 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

9 10 11 12 13 

Joc lliure amb material 
Espai d’expressió 

Estàtues 

Joc dinamitzat 

El mocador 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Pintem mandales 

PISTA 2 i 3 PISTA 3 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

16 17 18 19 20 

Joc lliure amb material 
Espai d’expressió 

Fem mímica 

Joc dinamitzat 

Saltem a corda 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Aranya peluda 

PISTA 2 i 3 PISTA 3 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

23 24 25 26 27 

Joc lliure amb material 
Espai d’expressió 

Ioga 

Joc dinamitzat 

3 en ratlla 
Joc lliure 

Taller creatiu 

Fem polseres 

PISTA 2 i 3 PISTA 3 PISTA 2 i 3 CABANES AULA/ PATI 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                        INFANTIL 5 (I5) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
2 3 4 5 6 

Joc lliure amb material Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Relleus 

Taller creatiu 

Polseres 

Espai d’expressió 

Música 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/PATI PISTA 3 

9 10 11 12 13 

Joc lliure amb material Joc lliure 
Joc dinamitzat 

El refugi 

Taller creatiu 

Cares 

Espai d’expressió 

Joc del telèfon 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/PATI PISTA 3 

16 17 18 19 20 

Joc lliure amb material Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Punteria 

Taller creatiu 

Dibuix grupal 

Espai d’expressió 

Ioga 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/PATI PISTA 3 

23 24 25 26 27 

Joc lliure amb material Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Aranya peluda 

Taller creatiu 

Guixos 

Espai d’expressió 

Qui es qui 

PISTA 2 i 3 CABANES PISTA 2 i 3 AULA/PATI PISTA 3 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                             PRIMER CURS (1R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
2 3 4 5 6 

Joc dinamitzat 

El mocador 

Activitat dinamitzada 

Bàsquet 

Taller creatiu 

Castells de sorra 
Joc lliure 

Espai d’expressió 

Guixos 

PISTA 1 PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 2 i 3 PISTA 3 

9 10 11 12 13 

Joc dinamitzat 

Pitxi 

Activitat dinamitzada 

Futbol 

Taller creatiu 

Taller de reciclatge 
Joc lliure 

Espai d’expressió 

Música 

PISTA 1 PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 2 i 3 PISTA 3 

16 17 18 19 20 

Joc dinamitzat 

La aranya 

Activitat dinamitzada 

El joc dels paquets 

Taller creatiu 

Circuit 
Joc lliure 

Espai d’expressió 

Pintem un mural 

PISTA 1 PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 2 i 3 PISTA 3 

23 24 25 26 27 

Joc dinamitzat 

Atrapa cues 

Activitat dinamitzada 

Pitxi 

Taller creatiu 

Escalada 
Joc lliure 

Espai d’expressió 

Acudits 

PISTA 1 PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 2 i 3 PISTA 3 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                           SEGON CURS (2N) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Espai d’expressió 

Dibuix lliure 

Activitat dinamitzada 

Bitlles 

Taller creatiu 

Construcció castells 

Joc dinamitzat 

Comecocos 
Joc lliure 

PATI PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

9 10 11 12 13 

Espai d’expressió 

Pintar mandales 

Activitat dinamitzada 

Bitlles II 

Taller creatiu 

Figures amb plastilina 

Joc dinamitzat 

Pedra, paper i tisores 
Joc lliure 

PATI PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

16 17 18 19 20 

Espai d’expressió 

Guixos 

Activitat dinamitzada 

Hoquei 

Taller creatiu 

Papiroflèxia 

Joc dinamitzat 

3 en ratlla 
Joc lliure 

PATI PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

23 24 25 26 27 

Espai d’expressió 

Improshow 

Activitat dinamitzada 

Hoquei II 

Taller creatiu 

Circ 

Joc dinamitzat 

Circuit amb obstacles 
Joc lliure 

PATI PISTA 1 i 2 AULA/PATI PISTA 1 PISTA 1 i 2 

 

 

 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                          TERCER CURS (3R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada  

Volei I 
Activitat creativa 

Improshow 

Esport lliure  

Joc dinamitzat 

Datchball I 
PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

PATI AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

9 10 11 12 13 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada  

Volei II 
Activitat creativa 

Taller del dia de la dona 

Esport lliure 
Joc dinamitzat 

Circuit de pedra, paper i tisores 
PATI PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

16 17 18 19 20 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

Recau 
Activitat creativa 

Improshow 

Esport lliure 

Joc dinamitzat 

Datchball II 
PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

23 24 25 26 27 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

Palas 
Activitat creativa 

Mandales i papiroflèxia 

Esport lliure 

Joc dinamitzat 

Futbol xinés/ Comecocos 
PATI PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PISTA 1 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                           QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

Datchball 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa  

Cordes 

PATI AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

Hoquei 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

9 10 11 12 13 

Joc lliure Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada 

3 en ratlla 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa 

Impostor 
PISTA 1 AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada  

KO Gegant 

PATI PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

16 17 18 19 20 

Joc lliure Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

esportiva 

Busca mines 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa 

Endevinar la veu 
PATI AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

Volei 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

23 24 25 26 27 

Joc lliure Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

esportiva 

Reptes de punteria 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa  

Among us 
PISTA 1 AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

Datchball de 4 

PATI PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 AULA/PATI 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

                              CINQUÈ CURS (5E) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  

Datchball 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa 

Trivial 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada  

Pitxi 

PISTA1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

9 10 11 12 13 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  

Concurs de salts 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Ping-pong 

 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada  

Handbol 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

16 17 18 19 20 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Bingo musical 

 

Activitats d’aula Activitat dinamitzada 

creativa 

Trivial II 

 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada  

Hoquei 

PISTA 1 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

23 24 25 26 27 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada  

Cementiri 

Activitats d’aula 
Activitat dinamitzada 

creativa 

Ping-pong 

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Esport lliure 
Activitat dinamitzada  

3x3 bàsquet 

PISTA 2 i 3 PISTA 1 PISTA 2 i 3 PATI PISTA 2 i 3 

 



                   MARÇ– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

  SISÈ CURS (6È) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure 

Activitat dinamitzada creativa 

Pictionari I 

Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

Hoquei I 

Activitat dinamitzada  

3X3 Bàsquet 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/AULA AULA PISTA 1 AULA 

9 10 11 12 13 

Joc lliure 

Activitat dinamitzada creativa 

Got Talent I 

Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

Voleibol I 

Activitat dinamitzada 

 Handbol 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI AULA PISTA 1 AULA 

16 17 18 19 20 

Joc lliure 

Activitat dinamitzada creativa 

Pictionari II 

Esport lliure 

Activitat dinamitzada 

Hoquei II 

Activitat dinamitzada 

3x3 Bàsquet 

PISTA 1 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

23 24 25 26 27 

Joc lliure 

Activitat dinamitzada creativa 

Got Talent II 

Esport lliure 
Activitat dinamitzada 

Voleibol II 

Activitat dinamitzada 

Handbol 

PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 PISTA 2 i 3 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI/ AULA AULA PISTA 1 AULA 

 


